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ΑΙΤΗΣΗ 

Εκδnλώνω το ενδιαφέρον μου να nαρακολοuθπσω το βιωματικό σεμινάριο 
3 ωρών στο πλαίσιο του nρογράμματοs : 

«04 renaturing - φυσικοηοίηση-ηοταμόs» 

μια nολιτισμικπ, nεριβαλλοντικπ και κοινωνικπ nροσέγγισn για τnν αστικπ φύσn 
Το πρόγραμμα πραγματοποιείται στο πλαίσιο τοuΈργοu Βιομετασχnματισμόs μέσα από 

μορφέs Tέxvns (Δράσn 2Κ / Κοινωνικπ Δράσn για τnν Κλιματικπ Κρίσn) 

04.Α: Εργαστπριο εικαστικπs ψuχοθεραπείαs-art therapy (Σάββατο, 15/3/2025, 12:00-
15:00, σnμείο σuνάντnσns Δίχωs Ωμέγα) Νικολέττα Κουχάρσκα, Ψuχολόγοs Εικαστικπ
Ψυχοθεραπεύτρια, Β.Α, Μ.Α.

04.Β: Εργαστπριο Λογοτεχνίαs, ποίnσn και πεζογραφία στn σκnνπ (Πέμπτn, 20/3/2025,
18:00-21 :00, σnμείο σuνάντnσns Δίχωs Ωμέγα) Μαρία Τσιμά, Φιλόλογοs, Ηθοποιόs,
Σuγγραφέαs

04.Γ: Art history, performance and experimental arts workshop (Σάββατο 22/3/2025,
12:00-15:00 σnμείο σuνάντnσns Δίχωs Ωμέγα) Δήμητρα Νικολοπούλου, θεωρnτικόs
τέχνns ® performance based experiential facilitator, PhD candidate Τμπμα Θεατρικών
Σπουδών ΕΚΠΑ

Στοιχεία ενδιαφερόμενου 

Όνομα: 

Επώνυμο: 

Επαγγελματικπ ιδιότπτα: 

Ενδιαφέροντα: 

E-mail:

Κινπτό Τπλέφωνο: 

Οι ηροσδοκίεs μου από το Σεμινάριο: 

Ημερομnνία: / / 2025 

Παραχωρείται εκ μέρουs μου το δικαίωμα κινnματογράφnσns / 
nxoypάφnσns τns δράσns για αρχειακούs-ερευνnτικούs σκοnούs 

Ο/Η ΑΙΤΩΝ/ΟΥΣΑ 

Υπογραφn 
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